
Kinder- und
Familienzentrum
Ostend

Ostendstr. 70 – 72
60314 Frankfurt am Main

Erziehungsberatung

Individuelle Beratung zu den Fragen rund um
• Familie und Erziehung
• Entwicklung des Kindes
• Unsicherheiten, Spannungen, Übergänge

Verantwortliche
Elena Pinci
E-Mail	 elena.pinci@ifz-ev.de
Tel.	 0152 51967534
Sprechstunde
Donnerstag	 14 – 17 Uhr
Raum	 Kita, Ostendstr. 72
Verantwortliche
Rima Juodyte
E-Mail	 rima.juodyte@ifz-ev.de
Tel.	 0162 1822631
Sprechstunde
Dienstag	 9 – 12 Uhr
Raum	 Kita, Ostendstr. 72
Donnerstag	 9 – 12 Uhr
Raum	 Gusti-Gebhardt Haus, 3. OG
	 Ostendstr. 70

Familienbildung

Lese- und Spieltreff
• Sprach- und Lernförderung von Kindern
• Mehrsprachige Bücherei und Ausleihe
• Kamishibai-Erzähltheater
Für Kinder 1 – 6 Jahre, 
Geschwisterkinder sind herzlich eingeladen.

Dienstag	 14.30 – 17 Uhr
Raum	 Gusti-Gebhardt Haus, 3. OG 
	 Ostendstr. 70

Elterncafé
• Austausch mit anderen Eltern beim Frühstück
• �Themen rund um den Familienalltag, Bildung,  

Schule und KiFaZ

Montag	 9 – 11 Uhr
Raum	 Gusti-Gebhardt Haus, 3. OG 
	 Ostendstr. 70

U3 - Gruppe
• Gemeinsames Spielen, Basteln, Singen
• �Austausch mit anderen Eltern rund um  

Familien- und Erziehungsthemen
• �Austausch mit einer Kinderkrankenschwester  

(einmal im Monat)
• Gemeinsames Frühstück
Für Kinder bis drei Jahre.

Mittwoch	 9 – 11 Uhr
Raum	 Gusti-Gebhardt Haus, 3. OG 
	 Ostendstr. 70

Verantwortliche
Zehra Dogruel
E-Mail	 zehra.dogruel@ifz-ev.de
Tel.	 0152 22465294

Koordination

• �Eltern-Kind Nachmittage  
mit Kamishibai-Erzähltheater

• Netzwerkarbeit
• Information über KiFaZ Angebote

Verantwortliche
Monika Skrynski
E-Mail	 monika.skrynski@ifz.ev-de
Tel.	 069 94344434
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Kita

Alle Angebote sind kostenfrei und offen für
Familien aus dem KiFaZ und dem Stadtteil.

Koordination



Kita

• �94 Kinder in fünf Gruppen  
(vier Gruppen für 3 – 6 Jahre,  
eine Krippengruppe für 1 – 3 Jahre)

• �Gruppenübergreifende Arbeit  
(Angebote, Ausflüge, Feste, Projekte)

• �Soziales und gegenseitiges Lernen  
(kultur-, geschlechts- und religionsgemischt)

• �Ressourcenorientiertes Beobachtungs-  
und Dokumentationsverfahren nach EE-Ansatz

• Eltern-Kind Angebote
• �Betreuung von Kindern mit erhöhtem Förderbedarf  

und Behinderung

Eine feste Zugehörigkeit zu einer Gruppe gibt den  
Kindern Orientierung und Sicherheit im Alltag.  
Das Handbuch „Kita-ABC“ dient den Familien als  
Begleitung und Orientierung.

Räumlichkeiten und Außengelände

Wir arbeiten in zwei Häusern:

• �Im Gebäude in der Ostendstr. 70 befinden sich  
zwei Gruppen und ein kleines Außengelände sowie  
die Räume für die Unterstützungsangebote der  
Familienbildung

• �Im Gebäude in der Ostendstr. 72 befinden sich drei 
Gruppen, ein Bewegungsraum, ein Musikraum und  
ein Kreativraum sowie ein großes Außengelände.

Das Kinder- und Familienzentrum (KiFaZ)
Ostend besteht aus vier Bereichen:

• Kita Ostend
• Familienbildung
• Erziehungsberatung
• Koordination

Basis unserer Arbeit ist der ressourcenorientierte 
Blick auf das Kind und seine Familie.

Fokus der pädagogischen Arbeit ist der Early Excel-
lence-Ansatz (EE-Ansatz). Er ermöglicht die Stärken  
und Bedürfnisse der Kinder zu unterstützen und  
deckt sich mit den Schwerpunkten des Hessischen 
Bildungs- und Erziehungsplans (HBEP).

Stadtteil

Die Arbeit des EE-Ansatzes ist ausgerichtet auf eine 
kontinuierliche Entwicklungs- und Bildungsbegleitung 
der Kinder, eine enge Zusammenarbeit mit Familien  
und pädagogischem Fachpersonal der vier Bereiche 
sowie der Vernetzung im Stadtteil.

Tagesstruktur
• Aufnahme der Kinder in die Frühdienstgruppe
• Gemeinsames Frühstück
• �Gesamt- und Kleingruppenaktivitäten: 

Morgenkreis, Freispiel, Angebote und Ausflüge
• Mittagessen und anschließende Ruhephase
• �Nachmittagssnack, Freispiel, Kleingruppen- 

aktivitäten und Eltern-Kind Angebote

Öffnungszeiten	 7.30 – 17 Uhr

Besonderer Förderauftrag (BeFö)
• Musikalische Früherziehung
• Bewegungsangebot

Schwerpunkte
• Early Excellence-Ansatz
• Hessischer Bildungs- und Erziehungsplan

Verantwortliche
Stephan Matthay
Kita-Leitung
E-Mail	 kifaz@ifz-ev.de
Tel.	 069 40354711


